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Nazwa harmonogramu

| Harmonogram form wsparcia czerwiec 2026 |

Nr projektu

| FESL.10.24-17.01-03G6/23-009 |

Tytut projektu

| Rybnik - w kierunku zielonej przysztosci |
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Harmonogram: zajecia

Lp. |1 Tytut/ rodzaj 2 Miejsce (doktadny adres |3 Data/godzina od Data/godzina do Prowadzacy Liczba Uwagi
realizowanego wsparcia / nr sali / nazwa firmy / zajecia / opiekun uczestnikéw
przedsiebiorstwa) stazu
1 |1 warsztaty kulinarne zero 2 Wspélny Stét ul. 3 2026-06-02 10:00 2026-06-02 13:00 Matgorzata 8 przygotowanie positkdw z produktéw o krétkim terminie przydatnosci
waste Zebrzydowicka 30/3 Ostrowska-Gérka
2 |1 Konsultacje z ekspertami 2 Urban Lab Rybnik 3 2026-06-02 14:00 2026-06-02 18:00 Michat Kucharski, 50 Konsultacje dla druzyn zakwalifikowanych do finatu Transformathonu.
ul. J. Sobieskiego 22, Katarzyna Eksperci odpowiedza na pytania, dadza wskazdwki jak najlepiej
44-200 Rybnik Pawtowska przygotowac sie do finatu.
3 |1 Odczytajmy Ochojec - 2 Pl. Rodziny Machoczkéw, |3  2026-06-02 16:00 2026-06-02 18:00 Anna Gawlik, 20 spotkanie otwarte
spotkanie otwarte, Rybnik, Filia nr 12 PiMBP Barbara Englender
premiera albumu
archiwalnych zdje¢
4 |1 Ceramika z Natury - 2 CAL Chwatecice 3 2026-06-03 17:00 2026-06-03 19:00 Barbara Krauzy 8 Warsztaty ,,Ceramika z Natury”, podczas ktérych stworzysz wyjatkowe
warsztaty tworzenia ul. Grodzka 14, ceramiczne talerze i miseczki inspirowane natura, odciskajac w glinie
ceramicznych talerzy i 44-292 Rybnik piekno lisci. Cze$¢ 1 - tworzenie z gliny. Zapisy:
miseczek odcisnietych z https://forms.gle/eyMSAZpAF6RPoNCcUA
liscicz. 1
5 |1 warsztaty kulinarne "zero |2 Klub Mieszkancéw 3 2026-06-04 11:00 2026-06-04 13:00 Krzysztof Szymata 8 Informacje pod numerem telefonu: 32 43 99 335.
waste" "Przemystowa 17", ul.
Przemystowa 17
6 |1 Warsztaty kulinarne zero |2 Wspdiny Stét ul. 3 2026-06-09 10:00 2026-06-09 13:00 Matgorzata 8 przygotowanie positkéw z produktéw o krétkim terminie przydatnosci
waste zebrzydowicka 30/3 Ostrowska-Goérka
7 |1 Reklamy w parku 2 Urban Lab Rybnik 3 2026-06-09 12:00 2026-06-09 15:00 Petnomocnik ds. 12 Spotkanie zamkniete dla przedsiebiorcéw.
kulturowym ul. J. Sobieskiego 22 Parku Kulturowego
44-200 Rybnik
g |1 Miasto dostepne - czyli 2 Urban Lab Rybnik 3 2026-06-09 16:30 2026-06-09 18:30 Laura Antonowicz 12 Podczas tych zaje¢, razem z architektka Laurg Antonowicz, przyjrzymy sie
jakie? ul. ). Sobieskiego 22 temu, jak w praktyce tworzy¢ miasto bardziej przyjazne i dostepne dla
44-200 Rybnik wszystkich. Spotkanie otwarte dla mieszkancow.
9 |1 warsztaty Gaski na 2 CAL Orzepowice 3 2026-06-09 17:00 2026-06-09 20:00 Agnieszka Groborz 8 Warsztaty na ktérych uczestnicy stworza wiasnorecznie ozdobne deski
deskach ul. Borki 37D, kuchenne. Warsztaty dla oséb 18+. Zapisy:
44-200 Orzepowice - https://forms.gle/Awgty512ZmDyRmd99
Rybnik
10 |1 Zamieh pomyst na 2 Urban Lab Rybnik 3 2026-06-10 16:00 2026-06-10 20:00 Marzena Motyczka 12 Spotkanie z osobg specjalizujgca sie w strategii monetyzacji marki
content, ktéry sprzedaje ul. J. Sobieskiego 22, osobistej w social mediach, ktéra wyjasni jak tworzy¢ przyciaggajgce tresci.
44-200 Rybnik Spotkanie dla kobiet zainteresowanych przedsiebiorczoscia. Zapisy:
https://forms.gle/TM9tyqPTELANssSUSA
11 |1 Slaskie tradycje 2 Centrum Edukacji 3 2026-06-10 17:00 2026-06-10 20:00 Agnieszka 8 Wyjatkowe warsztaty szydetkowania, podczas ktérych odkryjemy na nowo
rekodzielnicze - Regionalnej Zielonka - Mitura piekno tradycyjnych i recznie robionych kotnierzykéw. Zapisy:
szydetkowane kotnierzyki ul. Rudzka 13d https://forms.gle/we7HxPi4dh8GtfgQ9
44-200 Rybnik
12 |1 warsztaty ruchowo - 2 Klub Kulturalny Harcéwka |3 2026-06-10 17:30 2026-06-10 19:30 Zuzanna tapka 15 zapisy: https://app.evenea.pl/event/regeneracjaharcowka9/
oddechowe: regeneracja w ul. Zakatek 19, 44-203
czasie zmian. Rybnik
13 |1 Transformathon - FINAL 2 Uniwersytet Ekonomiczny |3  2026-06-11 09:00 2026-06-11 16:00 SORD 50 Transformathon to miejski hackathon podczas ktérego 10 druzyn
w Katowicach rybnickich szkét ponadpodstawowych zawalczy o zwyciestwo w wielkim
Filia w Rybniku I pietro finale. Uczestnicy zmierzg sie z kolejnym wyzwaniem zwigzanym z
ul. Rudzka 13 C miastem Rybnik.
44-200 Rybnik
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1

14 Segregacja bez tajemnic Urban Lab Rybnik 2026-06-11 11:00 2026-06-11 13:00 Eksperci Referatu 12 Eksperci Referatu Gospodarki Odpadami Urzedu Miasta Rybnika
ul. J. Sobieskiego 22, Gospodarki opowiedzg o poprawnej segregacji odpaddw. Spotkanie otwarte dla
44-200 Rybnik Odpadami Urzedu mieszkancow miasta.
Miasta Rybnika
15 |1 warsztaty kulinarne "zero Klub Mieszkahcow 2026-06-11 11:00 2026-06-11 13:00 Krzysztof Szymata 8 Informacje pod numerem telefonu: 32 43 99 335.
waste" "Przemystowa 17", ul.
Przemystowa 17
16 |1  segregacja bez tajemnic Urban Lab Rybnik 2026-06-11 16:00 2026-06-11 18:00 Eksperci Referatu 12 Eksperci Referatu Gospodarki Odpadami Urzedu Miasta Rybnika
ul. J. Sobieskiego 22, Gospodarki opowiedzg o poprawnej segregacji odpaddw. Spotkanie otwarte dla
44-200 Rybnik Odpadami Urzedu mieszkancow miasta.
Miasta Rybnika

17 |1 warsztaty ogrodnicze CAL Chwatecice 2026-06-11 16:30 2026-06-11 19:30 Fundacja 8 Warsztaty ogrodnicze dla dorostych i dzieci - wysiew roslin podtogowych,

"Lato w ogrodzie" ul. Grodzka 14, NATURAInego gra terenowa oraz quiz wiedzy ogrodniczej. Zapisy:
44-292 Chwatecice Rozwoju https://forms.gle/Awgty512ZmDyRmd99

18 |1 warsztaty kulinarne zero Klub Stara Poczta ul. 2026-06-12 10:00 2026-06-12 13:00 Patrycja Sottan 8 przygotowanie positkéw z produktéw o krétkim terminie przydatnosci
waste Kupiecka 2

19 |1 “Elementy miasta” - Miejsce zbiérki Urban Lab 2026-06-13 10:00 2026-06-13 12:00 Laura Antonowicz 20 Spacer architektoniczny “Elementy miasta”, wg teorii Kevina Lyncha.
spacer architektoniczny Rybnik Zapisy: https://forms.gle/uUj3)Fe4xHQpvZsw5

ul. J. Sobieskiego 22,
44-200 Rybnik

20 |1 “Elementy miasta” - Miejsce zbiérki Urban Lab 2026-06-13 12:00 2026-06-13 14:00 Laura Antonowicz 20 Spacer architektoniczny “Elementy miasta”, wg teorii Kevina Lyncha.

spacer architektoniczny Rybnik Zapisy: https://forms.gle/S4Y5xqLLt4XRkq4GA
ul. J. Sobieskiego 22,
44-200 Rybnik

21 |1 Zielony parapet - letnie Filia nr 18 Powiatowej i 2026-06-15 15:00 2026-06-15 17:00 Martyna Zmuda 12 Zapisy: https://app.evenea.pl/event/zielonyparapet/
wysiewy w rodzinnym Miejskiej Biblioteki w
gronie Rybniku

Ul. Orzepowicka 14B,
Rybnik

22 |1, Poszychcie. Zycie w Powiatowa i Miejska 2026-06-15 17:30 2026-06-15 19:00 Beata i Pawet 50 Zapisy: https://app.evenea.pl/event/pomykalscy2/
cieniu przemystu. Biblioteka Publiczna w Pomykalscy
Opowies¢ o Gérnym Rybniku,

Slasku”. Spotkanie z ul. J6zefa Szafranka 7
Beatg i Pawtem 44-200 Rybnik
Pomykalskimi.

23 |1 Warsztaty I=kulinarne zero Wspélny Stét ul. 2026-06-16 10:00 2026-06-16 13:00 Matgorzata 8 przygotowanie positkdw z produktéw o krétkim terminie przydatnosci
waste Zebrzydowicka 30/3 Ostrowska Gérka

24 |1 Miejsca otwarte w Rybniku Urban Lab Rybnik 2026-06-16 12:00 2026-06-16 15:00 Pracownicy Urzedu 15 Eksperci Wydziatu Rozwoju Miasta, Wydziatu Polityki Spotecznej i Osrodka

ul. J. Sobieskiego 22, Miasta Rybnika Pomocy Spotecznej w Rybniku opowiedzg o tym, gdzie i na jakich
44-200 Rybnik zasadach mozna skorzystac z przestrzeni. Spotkanie otwarte dla
mieszkahcéw miasta.

25 |1 Odpowiedzialno¢ prawna Urban Lab Rybnik 2026-06-16 16:00 2026-06-16 18:00 Mosty Pomocy 12 Eksperci stowarzyszenia Mosty Pomocy opowiedzg o autoprezentaciji,
nieletnich. Twoja marka ul. J. Sobieskiego 22, budowaniu wizerunku, komunikacji interpersonalnej i rozmowie
osobista. Jak odbierajag Cie 44-200 Rybnik rekrutacyjnej. Spotkanie otwarte dla rybnickiej mtodziezy.
znajomi i obcy ludzie.

26 |1 System kaucyjny - co Urban Lab Rybnik 2026-06-17 09:00 2026-06-17 14:00 Eksperci Wydziatu 12 Eksperci Wydziatu Komunalnego opowiedza o tym, jak prawidtowo
musimy wiedzie¢ ul. J. Sobieskiego 22 Komunalnego segregowac odpady. Spotkanie otwarte dla mieszkancéw miasta.

44-200 Rybnik

27 |1 Ceramika z Natury - CAL Chwatecice 2026-06-17 17:00 2026-06-17 19:00 Barbara Krauzy 8 Warsztaty ,Ceramika z Natury”, podczas ktérych stworzysz wyjatkowe
warsztaty tworzenia ul. Grodzka 14, ceramiczne talerze i miseczki inspirowane naturg, odciskajac w glinie
ceramicznych talerzy i 44-292 Rybnik piekno lisci. Czes¢ 2 - szkliwienie wczesniej zrobionych dziet. Brak
miseczek odcisnietych z zapis6éw, udziat mogg wzig¢ osoby uczestniczace w czesci 1.
lisci cz. 2
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28

Warsztaty ruchowo -
oddechowe: regeneracja w
czasie zmian.

Klub Kulturalny Harcéwka
ul. Zakatek 19, 44-203
Rybnik

2026-06-17 17:30

2026-06-17 19:30

Zuzanna tapka

15

zapisy: https://app.evenea.pl/event/regeneracjaharcowkal0/

29

Piknik ogrodniczy na
zakonczenie programu
ogrodniczego

Zagroda Lesnika
ul. Wielopolska 6,
44-203 Rybnik

2026-06-18 10:00

2026-06-18 12:00

Fundacja
NATURAInego
Rozwoju

120

Piknik ogrodniczy na zakohczenie programu ogrodniczego.

waste"

"Przemystowa 17", ul.
Przemystowa 17

30 Elementy miasta - spacer Miejsce zbiérki Urban Lab 2026-06-18 10:00 2026-06-18 12:00 Laura Antonowicz 25 Spacer architektoniczny “Elementy miasta”, wg teorii Kevina Lyncha.
architektoniczny - dla Rybnik Spotkanie zamkniete dla rybnickich uczniéw zrekrutowanej klasy.
jednej klasy ul. J. Sobieskiego 22,
44-200 Rybnik
31 Warsztaty kulinarne "zero Klub Mieszkancéw 2026-06-18 11:00 2026-06-18 13:00 Krzysztof Szymata 8 Informacje pod numerem telefonu: 32 43 99 335.

32

Warsztaty kulinarne zero
waste

Klub Stara Poczta ul.
Kupiecka 2

2026-06-19 10:00

2026-06-19 13:00

Patrycja Sottan

przygotowanie positkdw z produktéw o krétkim terminie przydatnosci

innowacji spotecznych i
NGO_wizyta studyjna do
Gdanska

33 Warsztaty kulinarne zero Wspdlny Stét ul. 2026-06-23 10:00 2026-06-23 13:00 Matgorzata 8 przygotowanie positkdw z produktéw o krétkim terminie przydatnosci
waste Zebrzydowicka 30/3 Ostrowska-Goérka
34 Tréjmiejski model Gdansk-Gdynia 2026-06-24 08:00 2026-06-26 19:00 Alla Ozhyievska 15 Zapisy: https://app.evenea.pl/event/trojmiasto/

35

Naturalne $rodki czystosci

Filia nr 16 Powiatowej i
Miejskiej Biblioteki w
Rybniku

Ul. Gliwicka 257, Rybnik

2026-06-24 10:00

2026-06-24 12:00

Martyna Zmuda

12

Zapisy: https://app.evenea.pl/event/naturalnaczystoscgolejow/

36

Warsztaty ruchowo -
oddechowe: regeneracja w
czasie zmian.

Teznia na Paruszowcu -
Rybnik, wjazd na parking
przy ul. Mikotowskiej 120

2026-06-24 17:30

2026-06-24 19:30

Zuzanna tapka

15

zapisy: https://app.evenea.pl/event/regeneracjateznia/

37

Niemarnowanie zywnosci -
sie¢ lodéwek spotecznych
na terenie Rybnika

Urban Lab Rybnik
ul. J. Sobieskiego 22,
44-200 Rybnik

2026-06-25 10:00

2026-06-25 12:00

Przedstawiciele
OPS

15

Spotkanie z przedstawicielami Osrodka Pomocy Spotecznej na temat
lodéwek spotecznych w Rybniku. Spotkanie otwarte dla mieszkahcéw
Rybnika.

38

Warsztaty ziotowe-
mieszanki i herbaty
ziotowe

Filia nr 10 Powiatowej i
Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Rybniku.
Barbary 22/E, 44-270
Rybnik

2026-06-25 10:00

2026-06-25 12:00

Martyna Zmuda

12

zapisy: https://app.evenea.pl/event/zioloweherbatyniedobczyce/

energetycznego

13C, Budynek B, Ill pietro
sala 3.9

39 Warsztaty kulinarne "zero Klub Mieszkahcow 2026-06-25 11:00 2026-06-25 13:00 Krzysztof Szymata 8 Informacje pod numerem telefonu: 32 43 99 335.
waste" "Przemystowa 17", ul.
Przemystowa 17
40 Grupa ds. ubdstwa Siedziba CRIS, ul. Rudzka 2026-06-25 17:00 2026-06-25 20:00 Zdzistaw Kuczma 10 grupa zamknieta

41

Warsztaty kulinarne zero
waste

Klub Stara Poczta ul.
Kupiecka 2

2026-06-26 10:00

2026-06-26 13:00

Patrycja Sotftan

przygotowanie positkdw z produktéw o krétkim terminie przydatnosci

42

Warsztaty z cyklu "Kobiety
z rodzin przemystowych
pisza poemat" + spotkanie
rozméwcéw Archiwum.

Klub Mieszkancéw
"Przemystowa 17"
ul. Przemystowa 17,
Rybnik

2026-06-29 16:00

2026-06-29 19:00

Monika Glosowitz

30

Zapisy: https://app.evenea.pl/event/warsztatypoematy/

43

Jak uczy¢ sie jezyka
obcego, gdy ma sie mato
czasu?

Urban Lab Rybnik
ul. J. Sobieskiego 22,
44-200 Rybnik

2026-06-30 17:30

2026-06-30 18:30

Ewa Ostarek

15

Spotkanie z Ewg Ostarek, prowadzaca kursy jezyka angielskiego.
Spotkanie dla mieszkancéw chcacych uczyc sie jezyka angielskiego.
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