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Nr projektu
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Harmonogram: zajecia

Lp. 1 Tytut/ rodzaj realizowanego 2  Miejsce (doktadny adres / nr Data/godzina od Data/godzina do Prowadzacy zajecia / 6 Liczba uczestnikéw Uwagi
wsparcia sali / nazwa firmy / opiekun stazu

przedsiebiorstwa)

1 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" |2 Wspdlny Stét ul.Zebrzydowicka 2025-04-01 08:00 2025-04-01 13:00 Matgorzata Ostrowska-Goérka |® 10 Przetwarzanie zywnosci z krétka

30/3 Rybnik datg waznosci.

2 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste' |2 Klub Mieszkanca "Gliniok" Rybnik 2025-04-01 10:00 2025-04-01 13:00 Torfinska Katarzyna 6 6 Przetwarzanie zywnosci z krétka

ul. Barbary 20 datg waznosci.

3 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" |2 Zabytkowa Kopalnia Ignacy 2025-04-02 08:00 2025-04-02 13:00 Torfinska Katarzyna 6 5 Przetwarzanie zywnosci z krétka

Sprezarkownia ul. Moscickiego 3 datg waznosci.

Rybnik

4 1 wokét Swiat Wielkiej Nocy 2 CER, ul. Rudzka 13 c, budynek d, 2025-04-02 09:00 2025-04-02 11:15 Jadwiga Tabor, Gabriela 6 36 Zajecia edukacji regionalnej dla

44-200 Rybnik Becla dzieci z rybnickich szkét
podstawowych. Rekrutacja
zamknieta.

5 1 Krag Kobiet dla Klimatu: Dieta 2 Filia nr 12 Powiatowej i Miejskiej 2025-04-02 16:00 2025-04-02 18:00 Katarzyna Bazanska 6 10 zapisy: https://app.evenea.pl/event/k
planetarna. Co jes$¢ aby zy¢ w Biblioteki Publicznej w Rybniku. ragkobietochojecdieta/
zgodzie z klimatem? Biblioteka - Ochojec

6 1 Lekcja regionalna z czescia 2 CER, ul. Rudzka 13 c, budynek d, 2025-04-03 11:45 2025-04-03 13:45 Jadwiga Tabor, Gabriela 6 20 Zajecia edukacji regionalnej dla
warsztatowa ,Podréze w czasie - 44-200 Rybnik Becla dzieci z rybnickich szkét
komiksowo w edukacji podstawowych. Rekrutacja
regionalnej” zamknieta.

7 1 Zadbajmy o czystsze powietrze w |2 ul. Rudzka 13 C, Rybnik, Siedziba 2025-04-03 17:00 2025-04-03 19:00 Zdzistaw Kuczma 6 10 grupa zamknieta wczesniej
Rybniku! Stowarzyszenia CRIS, Il pietro, zrekrutowana

pokéj 3,9

8 1 wokét Swiat Wielkiej Nocy 2 CER, ul. Rudzka 13 c, budynek D, 2025-04-04 09:00 2025-04-04 11:00 J. Tabor, G. Becla 6 20 Zajecia edukacji regionalnej dla

44-200 Rybnik dzieci z rybnickich szkét
podstawowych. Rekrutacja
zamknieta.

9 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" |2 Klub Mieszkafncéw "Stara Poczta" 2025-04-04 10:00 2025-04-04 13:00 Sottan Patrycja 6 11 Przetwarzanie zywnosci. Zapisy: tel.

ul. Kupiecka 2 Rybnik 514484448

10 1 Slaskie kroszonki wielkanocne 2 Centrum Edukacji Regionalnej ul. 2025-04-04 16:00 2025-04-04 19:00 Piotr Szafranski 6 10 Na warsztatach uczestnicy poznaja

Rudzka 13c, budynek d, 44-200 rézne techniki zdobienia jaj,

Rybnik znaczenie koloréw kroszonek oraz
sprébuja wtasnych sit w wykonaniu
kroszonki.

Jak komponowa¢ wzér. Organizator:
Superfundacja. Zapisy: https://forms.
gle/88nDo5HVWEtgHqQWX6.

11 1 Tworzenie budek legowych dla 2 yl. Patriotéw 34 / wejécie przez 2025-04-05 09:00 2025-04-05 15:00 Nina Staszek-Dajka, Anna 6 10 Tworzenie budek legowych z palet
ptakdéw z mat. z recyclingu sklep Szperak Rzeszowska, Jonatan dla okolicznych ptakdéw

Tomaszewski

12 1 wokét Swiat Wielkiej Nocy 2 CER, ul. Rudzka 13 c, budynek d, 2025-04-07 09:00 2025-04-07 11:00 J. Tabor, G. Becla 6 19 Zajecia edukacji regionalnej dla

44-200 Rybnik dzieci z rybnickich szkét
podstawowych. Rekrutacja
zamknieta.

13 1 Powrét do korzeni. Opowiesci o 2 CAL Chwatecice, ul. Grodzka 14, 2025-04-07 16:30 2025-04-07 18:30 Zuzanna Chrzanowska 6 8 Organizator: Superfundacja. Zapisy:
wiasnym kurniku. Pokaz kur 44-292 Rybnik https://forms.gle/SFV37Y8dZ4Q5XKg
ozdobnych 89.

14 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Wspélny Stét ul.Zebrzydowicka 2025-04-08 08:00 2025-04-08 13:00 Matgorzata Ostrowska-Gérka 6 10 Przetwarzanie zywnosci z krotkg

30/3 Rybnik datg waznosci.
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15 1 wokét Swigt Wielkiej Nocy CER, ul. Rudzka 13 c, budynek d, 2025-04-08 09:00 2025-04-08 11:00 J. Tabor, G. Becla 6 20 Zajecia edukacji regionalnej dla
44-200 Rybnik dzieci z rybnickich szkét
podstawowych. Rekrutacja
zamknieta.
16 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" Klub Mieszkanca "Gliniok" Rybnik 2025-04-08 10:00 2025-04-08 13:00 Torfinska Katarzyna 6 6 Przetwarzanie zywnosci z krétka
ul. Barbary 20 datg waznosci
17 1 wianki wielkanocne CAL Chwatecice, ul. Grodzka 14, 2025-04-08 17:00 2025-04-08 20:00 Katarzyna Lenza 6 8 Warsztaty na temat tworzenia
44-292 Rybnik naturalnych, ekologicznych wiankéw
wielkanocnych. Organizator:
Superfundacja. Zapisy:
https://forms.gle/XhYdnVPbP1AdBR3
87
18 i Prelekcja na temat wykonywania Zabytkowa Kopalnia Ignacy w 2025-04-08 17:00 2025-04-08 20:00 Adam Miera 6 8 Prelekcja z zakresu dziedzictwa
tradycyjnej "kokoczowej" palmy Rybniku ul. Moscickiego 3, niematerialnego. Organizator:
wielkanocnej ziemi rybnickiej. Rybnik. Superfundacja. Zapisy:
https://forms.gle/7Y2zMxExfaBDG1tQ
6.
19 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" Zabytkowa Kopalnia Ignacy 2025-04-09 08:00 2025-04-09 13:00 Torfinska Katarzyna 6 5 Przetwarzanie zywnosci z krétka
Sprezarkownia ul. Moscickiego 3 datg waznosci.
Rybnik
20 1 wokét Swigt Wielkiej Nocy CER, ul. Rudzka 13 c, budynek d, 2025-04-09 09:00 2025-04-09 11:00 J. Tabor, G. Becla 6 20 Zajecia edukacji regionalnej dla
44-200 Rybnik dzieci z rybnickich szkét
podstawowych. Rekrutacja
zamknieta.
21 1 Swiateczne tradycje Slaska Filia nr 9 Biblioteki - Boguszowice 2025-04-09 16:00 2025-04-09 18:00 Anna Pomykot 6 10 zapisy: https://app.evenea.pl/event/k
Stare, ul. Karskiego 29B, Rybnik ragkobietwielkanoc/
22 1 spotkanie podsumowujace ul. Rudzka 13 C, Rybnik, Siedziba 2025-04-09 16:00 2025-04-09 18:00 Anna Pomykot 6 13 grupa zamknieta
Akademie Lidera Sprawiedliwej Stowarzyszenia CRIS, Ill pietro,
Transformacji pokéj 3.9
23 1 Szkolenie w ramach Rybnickiego PiMBP, ul. J. Szafranka 7, 44-200 2025-04-10 09:00 2025-04-10 17:00 Jarostaw Legiec 6 20 Rekrutacja zamknieta na 1 cykl
Laboratorium Zmian Rybnik szkolen.
24 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" Klub Mieszkancéw "Stara Poczta" 2025-04-11 10:00 2025-04-11 13:00 Sottan Patrycja 6 11 Przetwarzanie zywnosci. zapisy: te.
ul. Kupiecka 2 Rybnik 514484448
25 1 warsztaty krawieckie ul. Patriotéw 34 / wejscie przez 2025-04-11 15:00 2025-04-11 19:00 Nina Staszek-Dajka, Anna 6 10 Warsztaty z szycia dla mtodziezy.
sklep Szperak Rzeszowska, Jonatan Grupa zamknieta.
Tomaszewski
26 1 »0d wizji do rzeczywistosci" - Powiatowa i Miejska Biblioteka 2025-04-11 17:00 2025-04-11 20:00 Wioletta Fatda 6 8 Warsztaty, na ktérych kazdy bedzie
warsztaty rozwoju osobistego dla Publiczna, ul. J6zefa Szafranka 7, miat okazje pusci¢ wodze fantazji i
kobiet 44-200 Rybnik. zostac¢ kreatorem wtasnego zycia
poprzez stworzenie wiasnymi rekami
MAPY MARZEN. Organizator:
Superfundacja. Zapisy:
https://forms.gle/aE9SK|3)zemuKKén
8.
27 1 Szkolenie w ramach Rybnickiego PiMB w Rybniku, ul. ). Szafranka 2025-04-12 08:00 2025-04-12 16:00 Jarostaw Legiec 6 20 Rekrutacja zamknieta na 1 cykl
Laboratorium Zmian 7, 44-200 Rybnik szkolen. Realizator: Wydziat Strategii
i Obstugi Inwestora UM Rybnik.
28 1 warsztaty filmowe dla mtodziezy Rézne lokalizacje w centrum 2025-04-14 08:00 2025-04-14 18:00 Wojciech Chowaniec 6 9 Realizacja filmu wg. scenariusza
"Krecimy lokalnie" Rybnika opracowanego przez mtodziez -
uczestnikow warsztatéw. Grupa
zamknieta, wczesniej zrekrutowana.
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29 1 Wietrzenie Szafy" promowanie Wspdlny Stét ul.Zebrzydowicka 2025-04-14 08:00 2025-04-18 15:00 Matgorzata Ostrowska-Gorka |® 50 Rozpowszechnianie idei
ekologicznej inicjatywy wymiany 30/3 Rybnik zrébwnowazonego stylu zycia
ubran wsréd mieszkahcéw miasta wykorzystujgc ubrania "nie wyrzucaj
Rybnika. , nie kupuj a przygarnij "
30 1 Tworzenie dekoracji $wigtecznych ul. Kupiecka 2 / Klub "Stara 2025-04-14 10:00 2025-04-14 12:00 Nina Staszek-Dajka, Anna 6 10 Tworzenie dekoracji Swigtecznych z
z naturalnych kwiatéw poczta" Rzeszowska, Jonatan naturalnych kwiatéw
Tomaszewski
31 1 wianki wielkanocne Klub Mieszkancéw ul. Kupiecka 2, 2025-04-14 16:00 2025-04-14 19:00 Kamil Musiolik 6 10 Warsztaty na temat tworzenia
Rybnik naturalnych, ekologicznych wiankéw
wielkanocnych. Organizator:
Superfundacja. Zapisy: grupa
zamknieta.
32 1 Warsztaty malowania Slaskich CAL Chwatecice, ul. Grodzka 14, 2025-04-14 16:30 2025-04-14 19:30 Dorota Honisz 6 8 Warsztaty malowania kroszonek wg.
kroszonek 44-292 Rybnik. wzordw rybnickich i raciborskich.
Organizator: Superfundacja. Zapisy:
https://forms.gle/M7ujW7LrTcdcD)Ya
6.
33 1 warsztaty - ozdoby $wiateczne z Wspdlny Stét ul.Zebrzydowicka 2025-04-15 08:00 2025-04-15 13:00 Matgorzata Ostrowska-Goérka |® 10 Przetwarzanie zniszczonych , starych
drugiej reki. 30/3 Rybnik 0zddéb swigtecznych .
34 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" Klub Mieszkanca "Gliniok" Rybnik 2025-04-15 10:00 2025-04-15 13:00 Torfihska Katarzyna 6 6 Przetwarzanie zywnosci z krétka
ul. Barbary 20 datg waznosci.
35 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" Zabytkowa Kopalnia Ignacy 2025-04-16 08:00 2025-04-16 13:00 Torfinska Katarzyna 6 5 Przetwarzanie zywnosci z krétka
Sprezarkownia ul. Moscickiego 3 datg waznosci.
Rybnik
36 1 Lekcja regionalna z czescia CER, ul. Rudzka 13 c, budynek d, 2025-04-16 09:00 2025-04-16 11:15 G. Becla, Z. Tomecki 6 20 Zajecia edukacji regionalnej dla
warsztatowa ,Podréze w czasie - 44-200 Rybnik dzieci z rybnickich szkét
komiksowo w edukaciji podstawowych. Rekrutacja
regionalnej” zamknieta.
37 1 "Archiwum pamieci PiMBP w Rybniku, ul. J. Szafranka 2025-04-17 17:00 2025-04-17 19:00 Monika Glosowitz 6 20 Spotkanie popularyzujgce Archiwum
Srodowiskowej. O drzewach, 7, 44-200 Rybnik Pamieci. Realizator: PIMBP w
lasach spotecznych i aktywizmie Rybniku. Zapisy:
lokalnym". Spotkanie z Joannga i https://app.evenea.pl/event/900964-
Stanistawem Bulandrami i 4/
Magdaleng Gosciniak
38 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" Klub Mieszkahcéw "Stara Poczta" 2025-04-18 10:00 2025-04-18 13:00 Sottan Patrycja 6 11 Przetwarzanie zywnosci. Zapisy: tel.
ul. Kupiecka 2 Rybnik 514484448
39 1 Warsztaty ogrodnicze ul. Kartowicza 48, 44-200 Rybnik / 2025-04-22 08:00 2025-04-22 12:00 Nina Staszek-Dajka, Anna 6 10 Warsztaty ogrodnicze z osobami z
Stowarzyszenie Oligos Rzeszowska, Jonatan niepetnosprawnoscia. Grupa
Tomaszewski zamknieta.
40 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" Klub Mieszkanca "Gliniok" Rybnik 2025-04-22 10:00 2025-04-22 13:00 Torfinska Katarzyna 6 6 Przetwarzanie zywnosci z krétka
ul. Barbary 20 datg waznosci.
41 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" Zabytkowa Kopalnia Ignacy 2025-04-23 08:00 2025-04-23 13:00 Torfinska Katarzyna 6 5 Przetwarzanie zywnosci z krétka
Sprezarkownia ul. Moscickiego 3 datg waznosci.
Rybnik
42 1 Malowanie na drewnie i CER, ul. Rudzka 13 c, budynek d, 2025-04-24 10:15 2025-04-24 12:15 J. Tabor, G. Becla 6 27 Zajecia edukacji regionalnej dla
tkaninie/szarfie zastosowaniem 44-200 Rybnik dzieci z rybnickich szkét
wzoréw $laskich” podstawowych. Rekrutacja
zamknieta.
43 1 warsztaty kulinarne "zero waste" Klub Mieszkancéw "Przemystowa 2025-04-24 11:00 2025-04-24 13:00 Krzysztof Szymata 6 10 Krzysztof Szymata tel. 536 503 404
17", ul. Przemystowa 17, 44-203
Rybnik
44 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" Klub Mieszkahcéw "Stara Poczta" 2025-04-25 10:00 2025-04-25 13:00 Sottan Patrycja 6 11 Przetwarzanie zywnosci. Zapisy: tel.
ul. Kupiecka 2 Rybnik 514484448
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45 1 Warsztaty ekologiczne przy okazji Plac przy CH Biedronka, ul. Sw. 2025-04-26 10:00 2025-04-26 13:00 Wioletta Fatda 6 15 Warsztaty otwarte dla uczestnikéw
akcji sprzatania laséw - Rybnicka Maksymiliana, 44-207 Rybnik akcji sprzatania laséw. Nie
Kuznia obowigzuja zapisy. Organiazator:

Superfundacja

46 1 Tworzenie budek legowych z Park Kozie Gérki, ul. Chwatowicka 2025-04-26 10:00 2025-04-26 12:00 Nina Staszek-Dajka, Anna 6 10 Wydarzenie otwarte dla uczestnikéw
palet dla okolicznych ptakéw Rzeszowska, Jonatan sprzatania. Zapisy: 511 575 466.
podczas wydarzenia Kierunek: Tomaszewski
czyste lasy!

47 1 Warsztaty ekologiczne podczas zbieg ulic: Btekitnej i Przez Zwat, 2025-04-26 10:00 2025-04-26 13:00 tukasz Ktosek 6 10 Wydarzenie otwarte dla uczestnikéw
akcji Kierunek: czyste lasy! Rybnik akcji Kierunek: czyste lasy.

48 1 Warsztaty ekologiczne podczas ZSP 7, ul. Borki 37 d 2025-04-26 10:00 2025-04-26 13:00 Paulina Sobczuk, Marzena 6 10 Wydarzenie otwarte dla uczestnikéw
akcji Kierunek: czyste lasy! Skontniczy akcji Kierunek: czyste lasy!

Spacer z lesnikiem

49 1 warsztaty ekologiczne podczas boisko przy ul. Cysterséw w 2025-04-26 10:00 2025-04-26 13:00 Dorota Piecha-Dudek 6 10 Warsztaty otwarte dla uczestnikéw
akcji Kierunek: czyste lasy! Rybniku Ochojcu akcji Kierunek: czyste lasy!

50 1 warsztaty ekologiczne podczas asfaltowe boisko do gry w kosza 2025-04-26 10:00 2025-04-26 13:00 Patrycja Spadto 6 10 Warsztaty otwarte dla uczestnikéw
akcji Kierunek: czyste lasy! (za "Pluskadetkiem") w Rybniku akcji Kierunek: czyste lasy!

Kamieniu

51 1 warsztaty kulinarne z degustacja Park osiedlowy w dzielnicy 2025-04-26 14:00 2025-04-26 17:00 Nina Staszek-Dajka, Anna 6 20 Warsztaty dla uczestnikéw akcji
kuchni weganskiej podczas akcji Boguszowice Osiedle Rzeszowska, Jonatan Kierunek: czyste lasy!
Kierunek: czyste lasy! Tomaszewski

52 1 Spotkanie pt. Rybnicka Kuznia Salka przy kosciele (Parafia NMP) 2025-04-28 10:00 2025-04-28 12:00 Katarzyna Chwatek- 6 10 Spotkanie z seniorami Rybnickiej
jakiej nie znamy ul. KuZnicka 10, 44-207 Rybnik Bednarczyk KuzZni, na ktérym bedziemy

opowiadac o historii dzielnicy.

53 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" Klub Mieszkanca "Gliniok" Rybnik 2025-04-29 10:00 2025-04-29 13:00 Torfihska Katarzyna 6 6 Przetwarzanie zywnosci z krétkg

ul. Barbary 20 datg waznosci.

54 1 Slaski zur - spotkanie edukacyjne Paruszowiec-Piaski, ul. 2025-04-29 16:00 2025-04-29 18:00 Ernestyna Kubecka 6 10 Spotkanie edukacyjne z autorka
dotyczace regionalnych, Przemystowa 17 Slaskiej ksigzki kulinarnej, cztonkinig
wielkanocnych tradycji kota gospodyn wiejskich i
kulinarnych propagatorka kultury regionu.

55 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" Zabytkowa Kopalnia Ignacy 2025-04-30 08:00 2025-04-30 13:00 Torfinska Katarzyna 6 5 Przetwarzanie zywnosci z krétkim

Sprezarkownia ul. Moscickiego 3 terminem waznosci.
Rybnik
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