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Nazwa harmonogramu

|MARZEC 2025 |

Nr projektu

| FESL.10.24-12.01-03G6/23-006 |

Tytut projektu

| Rybnik - w kierunku zielonej przysztosci |
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Harmonogram: zajecia

Lp. 1 Tytut/ rodzaj realizowanego 2  Miejsce (doktadny adres / nr Data/godzina od Data/godzina do Prowadzacy zajecia / 6 Liczba uczestnikéw |7 Uwagi
wsparcia sali / nazwa firmy / opiekun stazu
przedsiebiorstwa)
1 1 Tworzenie mebli z materiatéw 2 ul. Patriotéw 34 / wejscie przez 2025-03-03 09:00 2025-03-03 15:00 Nina Staszek-Dajka, Anna 6 10 |7 Tworzenie mebli z palet, starych
wtdérnych sklep Szperak, Rybnik Rzeszowska, Jonatan materiatéw, odpaddw drewnianych i
Tomaszewski innych.
2 1 Warsztaty kulinarne - gotowanie |2 ul. Patriotéw 11. 44-253 Rybnik 2025-03-03 11:00 2025-03-03 13:00 Hanna Szwagierczak 6 4|7 gotowanie z produktéw pozyskanych
z resztek ze sklepéw wielkopowierzchniowych
3 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" |2 Klub Mieszkahcéw "Gliniok" ul. 2025-03-04 10:00 2025-03-04 13:00 Katarzyna Torfifiska 6 5|7 Przetwarzanie pozyskanej zywnosci
Barbary 20 Rybnik
4 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Zabytkowa Kopalnia Ignacy 2025-03-05 08:00 2025-03-05 13:00 Katarzyna Torfinska 6 47 Przetwarzanie pozyskanej zywnosci z
Kuchnia Sprezarkownia ul. krétkim terminem waznosci.
Moscickiego 3 Rybnik
5 1 Tworzenie mebli z materiatéw 2 ul. Patriotéw 34 / wejscie przez 2025-03-07 09:00 2025-03-07 15:00 Nina Staszek-Dajka, Anna 6 10 |7 Tworzenie mebli z palet, starych
wtdérnych sklep Szperak, Rybnik Rzeszowska, Jonatan materiatéw, odpaddw drewnianych i
Tomaszewski innych
6 1 warsztaty kulinarne Zero waste |2 Klub "Stara poczta" ul. Kupiecka 2025-03-07 10:30 2025-03-07 13:00 Patrycja Softan 6 11|7  gotowanie z produktéw pozyskanych
2 Rybnik ze sklepéw wielkopowierzchniowych
7 1 Krag kobiet - Boguszowice-Stare. |2 Filia Biblioteki nr 9 , ul. Karskiego 2025-03-07 16:30 2025-03-07 19:00 Dorota Piecha - Dudek 6 10 |7 zapisy: https://app.evenea.pl/event/k
Co jes¢ dla klimatu. 29B, 44-251 Rybnik Boguszowice ragkobietcojescdlaklimatu/
Stare
8 1 warsztaty filmowe dla miodziezy 2 Galeria Sztuki Rzeczna ul. 2025-03-10 10:00 2025-03-10 18:00 Wojciech Chowaniec 6 8|7  Warsztaty filmowe z mtodzieza na
"Krecimy lokalnie" Rzeczna 1, 44-200 Rybnik ktérych dzieci zapoznajg sie z
technikami nagrywania filméw,
tworzg scenariusz i krecg film na
temat miejsca w ktérym mieszkaja.
Grupa zamknieta, wczesniej
zrekrutowana.
9 1 warsztaty kulinarne - gotowanie |2 ul. Patriotéw 11. 44-253 Rybnik 2025-03-10 11:00 2025-03-10 13:00 Hanna Szwagierczak 6 4|7 gotowanie z produktéw pozyskanych
z resztek ze sklepdw wielkopowierzchniowych
10 1 Ceramiczne poidetka dla ptakéw |2  Cal Chwatecice ul. Grodzka 14, 2025-03-10 16:00 2025-03-10 19:00 Barbara Krauzy 6 8|7  Grupa zamknieta.
44-292 Rybnik
11 |1 Krag Kobiet dla Klimatu - Mapa |2 ul. Rudzka 13 C, 44-200 Rybnik 2025-03-10 17:00 2025-03-10 19:30 Dorota Piecha-Dudek 6 8|7  zapisy: https://app.evenea.pl/event/k
Marzen (Kampus), Siedziba ragkobietrybnikmarzenia/
Stowarzyszenia CRIS, 3 pietro
12 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Klub Mieszkancéow "Gliniok" ul. 2025-03-11 10:00 2025-03-11 13:00 Katarzyna Torfinska 6 5|7 Przetwarzanie pozyskanej zywnosci.
Barbary 20 Rybnik
13 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Zabytkowa Kopalnia Ignacy 2025-03-12 08:00 2025-03-12 13:00 Katarzyna Torfinska 6 417 Przetwarzanie pozyskanej zywnosci z
Kuchnia Sprezarkownia ul. krétkim terminem waznosci.
Moscickiego 3 Rybnik
14 |1 warsztaty zero waste 2 Klub "Stara poczta" ul. Kupiecka 2025-03-14 10:30 2025-03-14 13:00 Patrycja Sottan 6 11|7  gotowanie z produktéw pozyskanych
2 Rybnik ze sklepéw wielkopowierzchniowych
15 |1 Nina Staszek-Dajka, Anna 2 ul. Patriotéw 34 / wejécie przez 2025-03-15 09:00 2025-03-15 15:00 Nina Staszek-Dajka, Anna 6 10 |7 Tworzenie mebli z palet, starych
Rzeszowska, Jonatan sklep Szperak, Rybnik Rzeszowska, Jonatan materiatéw, odpaddéw drewnianych i
Tomaszewski Tomaszewski innych
16 1 Badz blizej natury - wiosenne 2 ul. Rudzka 13 C, 44-200 Rybnik 2025-03-15 10:00 2025-03-15 13:30 Paulina Mikulska 6 10 |7  zapisy: https://app.evenea.pl/event/
warsztaty tworzenia kosmetykow (Kampus, budynek B), Siedziba wiosennekosmetykirybnik/
naturalnych Stowarzyszenia CRIS, 3 pietro
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17 1 Ekonomia cyrkularna, ekonomia ul. Rudzka 13 C, 44-200 Rybnik |3 2025-03-17 09:00 |4  2025-03-17 10:30 |>  Kamil Szewczyk 6 50 zapisy: https://app.evenea.pl/event/e
przysztosci - warsztaty dla (Kampus, budynek B - konomiacyrkularnarybnik/
mtodziezy. Uniwersytet Ekonomiczny)

18 1 Warsztaty kulinarne - gotowanie ul. Patriotéw 11. 44-253 Rybnik 3 2025-03-17 11:00 4 2025-03-17 13:00 5 Hanna Szwagierczak 6 4 gotowanie z produktéw pozyskanych
z resztek ze sklepéw wielkopowierzchniowych

19 1 Eko kartki wielkanocne Klub Mieszkancéw ul. 3 2025-03-17 16:00 4 2025-03-17 19:00 5 Mariusz Brelski 6 8 Tworzenie ekologicznych kartek

Przemystowa 17, Rybnik wielkanocnych. Baze kartek stanowi
papier ekologiczny brazowo-szary.
Motywy dekoracyjne tworzone beda
z materiatéw z odzysku takich jak:
saszetki po herbacie, paski materiatu
uzytkowego, kapsle, nakretki
plastikowe, elementy gumowe,
drewniane itp.

20 1 Konferencja otwierajaca Rybnicka ul. Rudzka 13 ¢, 44-200 Rybnik 3 2025-03-18 09:00 4 2025-03-18 14:00 5 Justyna i Jarostaw 6 100 Wydarzenie skierowane do
Akademie Zielonej (budynek Uniwersytetu Durszewiczowie (Instytut nauczycieli i dyrektoréw szkot.
Przedsiebiorczosci Ekonomicznego) Zwinnej Edukacji) Zapisy przez evenea: https://app.eve

nea.pl/event/razpkonferencja/
21 |1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" Klub Mieszkanhcéw "Gliniok" ul. 3 2025-03-1810:00 |4 2025-03-1813:00 |°>  Katarzyna Torfifiska 6 5 Przetwarzanie pozyskanej zywnosci z
Barbary 20 Rybnik krétkim terminem waznosci.

22 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" Zabytkowa Kopalnia Ignacy 3 2025-03-19 08:00 4 2025-03-19 13:00 5 Katarzyna Torfinska 6 4 Przetwarzanie zywnosci z krétkim
Kuchnia Sprezarkownia ul. terminem waznosci.
Moscickiego 3 Rybnik

23 1 warsztat recyklingowy z igta i ul. Broniewskiego 23, 44-2517 3 2025-03-1913:00 |4 2025-03-1915:30 |> Czestawa Branska 6 8 zapisy: https://app.evenea.pl/event/
nitka dla dzieci - wiosenne Rybnik, Pawilon Wandy Ip., warsztatrecyklingowywiosenneptasz
ptaszki. ki/

24 |1 Zrédta finansowania dziatan ul. Rudzka 13 C, 44-200 Rybnik |3 2025-03-1916:00 |4 2025-03-1921:00 |5 Tomasz Pawtowski 6 13 grupa zamknieta, wczeéniej
spotecznych - szkolenie dla (kampus), Siedziba CRIS, 3 pietro zrekrutowana
uczestnikéw Akademii Lidera
Sprawiedliwej Transformacji.

25 1 warsztaty adaptacji do zmian ul. Rudzka 13c, 44-200 Rybnik 3 2025-03-2010:00 |4 2025-03-2013:00 |>  Urszula Choroba 6 40 Wydarzenie skierowane do ucznidéw
klimatu (budynek UE) 1 - 2 klas szkét ponadpodstawowych.

Zapisy przez Wydziat Edukacji UM
Rybnika.

26 1 Konferencja dot. Edukacji ul. Rudzka 13 d, 44-200 Rybnik 3 2025-03-20 12:00 4 2025-03-20 17:00 5 Maria Stachowicz-Polak 6 80 Obowiazuja zapisy przez Wydziat
Regionalnej Edukacji UM w Rybniku.

ane skusyjny pt. iel - ul. Rudzka c, 44- ni -03- : -03- : iotr Mastowski arzenie otwarte.

27 1 Panel dyskusyjny pt. "Wegiel I. Rudzka 13 ¢, 44-200 Rybnik 3 2025-03-20 16:30 4 2025-03-20 19:00 5 Piotr Mast ki 6 30 Wyd i
fakty i mity"

28 1 Dzien otwarty Politechniki ul. Rudzka 13 ¢, 44-200 Rybnik 3 2025-03-21 10:00 4 2025-03-21 14:00 5 Aldona Rosner 6 100 Zapisy przez Wydziat Edukacji UM
Slaskiej Rybnik.

29 1 Warsztaty Zero waste Klub "Stara poczta" ul. Kupiecka |3  2025-03-2110:30 |4 2025-03-2113:00 |> Patrycja Sottan 6 11 gotowanie z produktéw pozyskanych

2 Rybnik ze sklepdw wielkopowierzchniowych

30 |1 Szkolenie w ramach Rybnickiego PiMBP w Rybniku, ul. J6zefa 3 2025-03-2208:00 |4 2025-03-22 16:00 |>  Barbara Kolibska 6 20 Realizator: Wydziat Strategii i
Laboratorium Zmian Szafranka 7, 44-200 Rybnik Obstugi Inwestora UM Rybnik

31 1 szkolenie w ramach Rybnickiego PiMB w Rybniku, ul. J6zefa 3 2025-03-24 00:00 |4 2025-03-2417:00 |3 Barbara Kolibska 6 20 Realizator: Wydziat Strategii i
Laboratorium Zmian Szafranka 7, 44-200 Rybnik Obstugi Inwestora UM Rybnik

32 1 Tworzenie mebli z materiatéw ul. Patriotéw 34 / wejécie przez |3 2025-03-24 09:00 |4  2025-03-2415:00 |>  Nina Staszek-Dajka, Anna 6 10 Tworzenie mebli z palet, starych
wtérnych sklep Szperak, Rybnik Rzeszowska, Jonatan materiatéw, odpaddw drewnianych i

Tomaszewski innych

33 1 Warsztaty kulinarne - gotowanie ul. Patriotéw 11. 44-253 Rybnik 3 2025-03-24 11:00 4 2025-03-24 13:00 5 Hanna Szwagierczak 6 4 gotowanie z produktéw pozyskanych

z resztek ze sklepéw wielkopowierzchniowych
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34 1 Warsztaty filmowe dla mtodziezy Szkota podstawowa nr 15, 2025-03-24 16:00 2025-03-24 19:00 Wojciech Chowaniec 6 8 Warsztaty filmowe z mtodzieza na
"Krecimy lokalnie" Rybacka 55, Rybnik ktérych dzieci zapoznaja sie z
technikami nagrywania filméw,
tworzg scenariusz i kreca film na
temat miejsca w ktérym mieszkaja.
35 1 Rece pracuja, gtowa odpoczywa ul. Broniewskiego 23, 44-217 2025-03-24 18:00 2025-03-24 20:30 Agata Goérny 6 10 zapisy: https://app.evenea.pl/event/d
Rybnik, Pawilon Wandy Ip. ziergarybnik8/
(Siedziba Stowarzyszenia z
Wybory)
36 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" Klub Mieszkancéw "Gliniok" ul. 2025-03-25 10:00 2025-03-25 13:00 Katarzyna Torfinska 6 5 Przetwarzanie pozyskanej zywnosci z
Barbary 20 Rybnik krétkim terminem waznosci.
37 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" Zabytkowa Kopalnia Ignacy 2025-03-26 08:00 2025-03-26 13:00 Katarzyna Torfinska 6 4 Przetwarzanie zywnosci z krétkim
Kuchnia Sprezarkownia ul. terminem waznosci.
Moscickiego 3 Rybnik
38 1 Tworzenie mebli z materiatéw ul. Patriotéw 34 / wejscie przez 2025-03-27 09:00 2025-03-27 15:00 Nina Staszek-Dajka, Anna 6 10 Tworzenie mebli z palet, starych
wtérnych sklep Szperak, Rybnik Rzeszowska, Jonatan materiatéw, odpadéw drewnianych i
Tomaszewski innych.
39 1 Godkio przesztosci Klub Mieszkancéw "Gliniok", ul. 2025-03-27 10:00 2025-03-27 12:00 Katarzyna Rzgsa 6 10 Rozmowy o dawnych tradycjach,
Barbary 20, Rybnik zwyczajach, historiach, znanych
osobach z terenu Rybnika i catego
Slaska.
40 1 Krag kobiet dla klimatu. Razem ul. ul. Borki 37D, Rybnik - 2025-03-27 17:00 2025-03-27 19:30 Dorota Piecha - Dudek 6 10 zapisy: https://app.evenea.pl/event/k
ku lepszej przysztosci - Orzepowice, Centrum Aktywnosci ragkobietorzepowice/
Orzepowice. Lokalnej w Orzepowicach
(budynek ZSP nr 7)
41 1 Tworzenie mebli z materiatéw ul. Patriotéw 34 / wejscie przez 2025-03-28 09:00 2025-03-28 15:00 Nina Staszek-Dajka, Anna 6 10 Tworzenie mebli z palet, starych
wtérnych sklep Szperak, Rybnik Rzeszowska, Jonatan materiatéw, odpadéw drewnianych i
Tomaszewski innych
42 1 warsztaty kulinarne zero waste Klub "Stara klub" ul. Kupiecka 2 2025-03-28 10:30 2025-03-28 13:00 Patrycja Sottan 6 11 gotowanie z produktéw pozyskanych
Rybnik ze sklepdw wielkopowierzchniowych
43 1 warsztaty kulinarne - gotowanie ul. Patriotéw 11. 44-253 Rybnik 2025-03-31 11:00 2025-03-31 13:00 Hanna Szwagierczak 6 4 gotowanie z produktéw pozyskanych
z resztek ze sklepéw wielkopowierzchniowych
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