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Harmonogram Form Wsparcia
HFW-FESL.10.24-IZ.01-03G6/23-2025-08-003

Nazwa harmonogramu

Harmonogram form wsparcia na sierpień 2025

Nr projektu

FESL.10.24-IZ.01-03G6/23-008

Tytuł projektu

Rybnik - w kierunku zielonej przyszłości
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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 Zielony Zakątek Wiedzy i Spokoju
przy I Liceum Ogólnokształcącym
im. Powstańców Śląskich w
Rybniku.

2 Dzielnica Centrum - I LO im.
Powstańców Śląskich

3 2025-08-01 00:00 4 2025-08-31 23:59 5 Mateusz Krawiec,
Małgorzata Małek

6 20 7 Umowa na oddolną inicjatywę
mieszkańców nr 21/2025/RYB

 2 1 Kamień - dom pełen pasji -
oddolna inicjatywa mieszkańców

2 Dzielnica Kamień 3 2025-08-01 00:00 4 2025-08-31 23:59 5 Teresa Steblok 6 50 7 Umowa na oddolną inicjatywę
mieszkańców nr 13/2025/RYB

 3 1 Kulturalny Ogród - oddolna
inicjatywa mieszkańców

2 Dzielnica Boguszowice-Stare
(biblioteka)

3 2025-08-01 00:00 4 2025-08-31 00:00 5 Ewelina Ganiek 6 20 7 Umowa na oddolną inicjatywę
mieszkańców nr 14/2025/RYB

 4 1 Kurs na siebie - oddolna
inicjatywa mieszkańców

2 Rybnik-Centrum 3 2025-08-01 00:00 4 2025-08-31 23:59 5 Agata Mrugalska 6 15 7 Umowa na oddolną inicjatywę
mieszkańców nr 15/2025/RYB

 5 1 W ceglanej zegrōdce… 2 Dzielnica Kłokocik 3 2025-08-01 00:00 4 2025-08-31 23:59 5 Maria Stachowicz-Polak 6 50 7 Umowa na inicjatywę nr
11/2025/RYB

 6 1 Ratujmy od zapomnienia -
oddolna inicjatywa mieszkańców

2 Paruszowiec-Piaski 3 2025-08-01 00:00 4 2025-08-23 23:59 5 Joanna Stafa 6 20 7 Umowa na inicjatywę nr
10/2025/RYB

 7 1 Śląskie smaki - gotujemy z
tradycją. Inicjatywy Oddolne
Mieszkańców

2 Dzielnica Niedobczyce 3 2025-08-01 00:00 4 2025-08-10 23:59 5 Gabriela Szulik 6 15 7 Umowa na oddolną inicjatywę
mieszkańców nr 9/2025/RYB

 8 1 Z Ogrodu do Głowy i Serca –
ekologiczne lato w Nutriowisku.
Inicjatywa Oddolna Mieszkańców.

2 Dzielnica Radziejów 3 2025-08-01 00:00 4 2025-08-31 23:59 5 Jakub Kułakowski-Kłak 6 15 7 Umowa na oddolną inicjatywę
mieszkańców nr 25/2025/RYB

 9 1 Zielona Przestrzeń – Wspólnie w
Przyjaźni z Naturą i Człowiekiem.
Inicjatywa Oddolna Mieszkańców

2 Dzielnica Centrum I LO im.
Powstańców Śląskich

3 2025-08-01 00:00 4 2025-08-31 23:59 5 Sabina Kotyrba 6 20 7 Umowa na oddolna inicjatywę
mieszkańców nr 24/2025/RYB

 10 1 Razem w przestworzach –
integracja młodzieży polskiej i
ukraińskiej przez modelarstwo
lotnicze. Inicjatywa Oddolna
Mieszkańców.

2 Dzielnica Centrum 3 2025-08-01 00:00 4 2025-08-31 23:59 5 Tetiana Shybalova 6 15 7 Umowa na oddolną inicjatywę
mieszkańców nr 22/2025/RYB

 11 1 Akademia Zielarska Dla Rodzin.
Zielarskie Przygody – Moc Natury
dla Rodzin. Oddolna Inicjatywa
Mieszkańców

2 Dzielnica Niedobczyce 3 2025-08-01 00:00 4 2025-08-31 23:59 5 Bożena Mrozek 6 30 7 Umowa na oddolną inicjatywę
mieszkańców nr 17/2025/RYB

 12 1 EcoDziołszki - oddolna inicjatywa
mieszkańców

2 Dzielnica Kamień 3 2025-08-01 00:00 4 2025-08-31 23:59 5 Marta Brzezinka 6 50 7 Umowa na oddolną inicjatywę
mieszkańców nr 14/2025/RYB

 13 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Klub Stara Poczta 
ul. Kupiecka 2,
44-206 Rybnik

3 2025-08-01 10:00 4 2025-08-01 13:00 5 Krzysztof Szymała 6 10 7 Przetwarzanie żywności z krótkim
terminem ważności oraz
uzupełnienie lodówki społecznej.
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 14 1 Nasz wspaniały świat - wystawa
oraz warsztaty proekologiczne
dla dzieci

2 Powiatowa i Miejska Biblioteka
Publiczna
im. Konstantego Prusa w Rybniku
ul. Józefa Szafranka 7, 
44-200 Rybnik

3 2025-08-01 10:00 4 2025-08-01 11:30 5 Alina Przydatek 6 20 7 Zajęcia są prowadzone dla wcześniej
zrekrutowanej grupy.
Wystawa stanowi twórczą przestrzeń
dialogu między literaturą a sztuką,
czerpiąc inspirację z wątków
literacko-artystycznych o silnym
przesłaniu wychowawczym i
ekologicznym. Jej głównym celem
jest budowanie wrażliwości
estetycznej i emocjonalnej w
kontekście troski o otaczające nas
środowisko oraz kształtowanie
postaw proekologicznych poprzez
język sztuki. Podczas warsztatów
autorka wystawy wprowadza dzieci
w świat przyrody.

 15 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Klub Mieszkańca "Gliniok"
ul. Barbary 20,
44-270 Rybnik

3 2025-08-05 08:00 4 2025-08-05 13:00 5 Katarzyna Torfińska 6 5 7 Przetwarzanie żywności z krótkim
terminem ważności oraz
uzupełnienie lodówki społecznej.

 16 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Zabytkowa Kopalnia "Ignacy" 
Sprężarkownia
ul. Mościckiego 3
44-273 Rybnik

3 2025-08-06 08:00 4 2025-08-06 13:00 5 Katarzyna Torfińska 6 7 7 Przetwarzanie żywności z krótkim
terminem ważności oraz
uzupełnienie lodówki społecznej.

 17 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Klub Stara Poczta 
ul. Kupiecka 2,
44-206 Rybnik

3 2025-08-08 10:00 4 2025-08-08 13:00 5 Patrycja Sołtan 6 10 7 Przetwarzanie żywności z krótkim
terminem ważności oraz
uzupełnienie lodówki społecznej.

 18 1 Warsztaty haftowania 2 CAL Chwałęcice 
ul. Grodzka 14,
44-292 Rybnik

3 2025-08-11 17:00 4 2025-08-11 20:00 5 Monika Raus 6 8 7 Warsztaty nauki haftowania. Podczas
warsztatów wykorzystywane będą
motywy śląskie. Grupa zamknięta.

 19 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Klub Mieszkańca "Gliniok"
ul. Barbary 20,
44-270 Rybnik

3 2025-08-12 08:00 4 2025-08-12 13:00 5 Katarzyna Torfińska 6 5 7 Przetwarzanie żywności z krótkim
terminem ważności oraz
uzupełnienie lodówki społecznej.

 20 1 Nasz wspaniały świat - wystawa
oraz warsztaty proekologiczne
dla dzieci

2 Powiatowa i Miejska Biblioteka
Publiczna im. Konstantego Prusa
w Rybniku
ul. Józefa Szafranka 7, 
44-200 Rybnik

3 2025-08-12 09:30 4 2025-08-12 12:00 5 Alina Przydatek 6 30 7 Zajęcia są prowadzone dla wcześniej
zrekrutowanych grupy.
Wystawa stanowi twórczą przestrzeń
dialogu między literaturą a sztuką,
czerpiąc inspirację z wątków
literacko-artystycznych o silnym
przesłaniu wychowawczym i
ekologicznym. Jej głównym celem
jest budowanie wrażliwości
estetycznej i emocjonalnej w
kontekście troski o otaczające nas
środowisko oraz kształtowanie
postaw proekologicznych poprzez
język sztuki. Podczas warsztatów
autorka wystawy wprowadza dzieci
w świat przyrody.

 21 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Zabytkowa Kopalnia "Ignacy" 
Sprężarkownia
ul. Mościckiego 3
44-273 Rybnik

3 2025-08-13 08:00 4 2025-08-13 13:00 5 Katarzyna Torfińska 6 7 7 Przetwarzanie żywności z krótkim
terminem ważności oraz
uzupełnienie lodówki społecznej.

 22 1 Młodzi ratują planetę –
reaktywacja. Rybnik segreguje.

2 Dzielnica Centrum 3 2025-08-15 00:00 4 2025-08-31 23:59 5 Katarzyna Kunat 6 20 7 Umowa na oddolną inicjatywę
mieszkańców nr 16/2025/RYB

 23 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Klub Mieszkańca "Gliniok"
ul. Barbary 20,
44-270 Rybnik

3 2025-08-19 08:00 4 2025-08-19 13:00 5 Katarzyna Torfińska 6 5 7 Przetwarzanie żywności z krótkim
terminem ważności oraz
uzupełnienie lodówki społecznej.
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 24 1 Pszczoły i my – wspólna troska o
naturę. Inicjatywa Oddolna
Mieszkańców

2 Dzielnica Paruszowiec-Piaski 3 2025-08-20 00:00 4 2025-08-31 23:59 5 Monika Grzeszkowiak 6 20 7 Umowa na oddolną inicjatywę
mieszkańców nr 20/2025/RYB

 25 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Zabytkowa Kopalnia "Ignacy" 
Sprężarkownia
ul. Mościckiego 3
44-273 Rybnik

3 2025-08-20 08:00 4 2025-08-20 13:00 5 Katarzyna Torfińska 6 7 7 Przetwarzanie żywności z krótkim
terminem ważności oraz
uzupełnienie lodówki społecznej.

 26 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Klub Mieszkańców "Przemysłowa
17"
ul. Przemysłowa 17, 
44-203 Rybnik

3 2025-08-21 11:00 4 2025-08-21 13:00 5 Krzysztof Szymała 6 6 7 Przetwarzanie żywności z krótkim
terminem ważności oraz
uzupełnienie lodówki społecznej.

 27 1 Warsztaty tworzenia wianka
kwietnego do rybnickiego stroju
ludowego

2 Siedziba Klubu Seniora 
ul. Elizy Orzeszkowej 17,
44-200 Rybnik

3 2025-08-21 16:00 4 2025-08-21 19:00 5 Adam Grzegorzek 6 8 7 Warsztaty będą próbą odwzorowania
tradycyjnego wianka kwietnego na
głowę na podstawie starych
rybnickich fotografii. Zapisy:
https://forms.gle/ziB73eZCKoVAPRm
e8

 28 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Klub Stara Poczta 
ul. Kupiecka 2,
44-206 Rybnik

3 2025-08-22 10:00 4 2025-08-22 13:00 5 Patrycja Sołtan 6 10 7 Przetwarzanie żywności z krótkim
terminem ważności oraz
uzupełnienie lodówki społecznej.

 29 1 Bioróżnorodność w mieście –
Spacery z dendrologiem oraz
warsztaty dla Małych
Przyrodników. Inicjatywa Oddolna
Mieszkańców

2 Dzielnica Orzepowice 3 2025-08-23 00:00 4 2025-08-31 23:59 5 Beata Olkowska-Kopiczko 6 15 7 Umowa na oddolną inicjatywę
mieszkańców nr 18/2025/RYB

 30 1 Warsztaty z odnawiania mebli 2 Klub "Maszkeciarnia"
ul. Patriotów 40,
44-253 Rybnik

3 2025-08-25 16:00 4 2025-08-25 19:00 5 Nina Staszek-Dajka 6 10 7 Zapisy na wydarzenie przez SMS -
numer telefonu 509 385 134

 31 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Klub Mieszkańca "Gliniok"
ul. Barbary 20,
44-270 Rybnik

3 2025-08-26 08:00 4 2025-08-26 13:00 5 Katarzyna Torfińska 6 5 7 Przetwarzanie żywności z krótkim
terminem ważności oraz
uzupełnienie lodówki społecznej.

 32 1 Warsztaty ceramiczne kwiaty lata 2 Karłowa Górka
Chwałęcice

3 2025-08-26 16:30 4 2025-08-26 19:00 5 Barbara Krauzy 6 30 7 Warsztaty o charakterze otwartym

 33 1 Warsztaty tworzenia korali
inspirowanych koralami śląskimi

2 CER w Rybniku 
ul. Rudzka 13D,
44-200 Rybnik

3 2025-08-26 17:00 4 2025-08-26 20:00 5 Agnieszka Zielonka-Mitura 6 8 7 Warsztaty podczas, których
uczestnicy poznają technikę
tworzenia korali. Motywy zostaną
zaczerpnięte ze śląskich tradycji.
Zapisy: https://forms.gle/a9U6M3Db
9KUQiRhG6

 34 1 Bogactwo Osiedli Patronackich 2 Klub Mieszkańca "Przemysłowa
17"
ul. Przemysłowa 17, 
44-203 Rybnik

3 2025-08-26 17:00 4 2025-08-26 19:00 5 Małgorzata Krakowiak 6 20 7 https://app.evenea.pl/event/osiedlap
atronackieparuszowiec1/

 35 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Zabytkowa Kopalnia "Ignacy" 
Sprężarkownia
ul. Mościckiego 3
44-273 Rybnik

3 2025-08-27 08:00 4 2025-08-27 13:00 5 Katarzyna Torfińska 6 7 7 Przetwarzanie żywności z krótkim
terminem ważności oraz
uzupełnienie lodówki społecznej.

 36 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Klub Mieszkańców "Przemysłowa
17"
ul. Przemysłowa 17, 
44-203 Rybnik

3 2025-08-28 11:00 4 2025-08-28 13:00 5 Krzysztof Szymała 6 6 7 Przetwarzanie żywności z krótkim
terminem ważności oraz
uzupełnienie lodówki społecznej.
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 37 1 Nasz wspaniały świat - spotkanie
otwarte z autorką proekologicznej
wystawy.

2 Powiatowa i Miejska Biblioteka
Publiczna im. Konstantego Prusa
w Rybniku
ul. Józefa Szafranka 7, 
44-200 Rybnik

3 2025-08-28 16:00 4 2025-08-28 18:00 5 Alina Przydatek 6 30 7 Autorskie spotkanie otwarte z
autorką wystawy.
Wystawa stanowi twórczą przestrzeń
dialogu między literaturą a sztuką,
czerpiąc inspirację z wątków
literacko-artystycznych o silnym
przesłaniu wychowawczym i
ekologicznym. Jej głównym celem
jest budowanie wrażliwości
estetycznej i emocjonalnej w
kontekście troski o otaczające nas
środowisko oraz kształtowanie
postaw proekologicznych poprzez
język sztuki. Podczas warsztatów
autorka wystawy wprowadza dzieci
w świat przyrody.

 38 1 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" 2 Klub Stara Poczta 
ul. Kupiecka 2,
44-206 Rybnik

3 2025-08-29 10:00 4 2025-08-29 13:00 5 Patrycja Sołtan 6 10 7 Przetwarzanie żywności z krótkim
terminem ważności oraz
uzupełnienie lodówki społecznej.

 39 1 Ptakoszukanie 2 Tężnia Solankowa w Rybniku 
Paruszowiec-Piaski,
44-200 Rybnik

3 2025-08-30 10:00 4 2025-08-30 13:00 5 Jonatan Tomaszewski 6 10 7 Zapisy telefonicznie pod numerem
telefonu 511 575 466
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