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Nazwa harmonogramu

| Harmonogram form wsparcia marzec 2026 |

Nr projektu

| FESL.10.24-17.01-03G6/23-009 |

Tytut projektu

| Rybnik - w kierunku zielonej przysztosci |
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Harmonogram: zajecia

Lp. 1 Tytut/ rodzaj realizowanego 2 Miejsce (doktadny adres / nr 3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzacy zajecia / 6 Liczba uczestnikéw Uwagi
wsparcia sali / nazwa firmy / opiekun stazu
przedsiebiorstwa)

1 1 Masterszef przedsiebiorczosci 2 Rybnickie szkoty podstawowe 3 2026-03-0100:00 |4 2026-03-3100:00 |> Przedstawiciele SORD 6 25 Masterszef przedsiebiorczosci to
zajecia pozalekcyjne w ramach
Rybnickiej Akademii Zielonej
Przedsiebiorczosci realizowane w
rybnickich szkotach podstawowych
zgodnie z harmonogramem
ustalanym przez Dyrektora danej
szkoty. Aktualnie 5 szkét jest w
trakcie realizacji.

2 1 Bohaterowie domowego budzetu 2 Rybnickie szkoty podstawowe 3 2026-03-01 00:00 4 2026-03-31 00:00 5 Nauczyciel WOS 6 25 Lekcja Wiedzy o spoteczenstwie z

wykorzystaniem gry Bohaterowie
Domowego Budzetu, ktéra powstata
w ramach Rybnickiej Akademii
Zielonej Przedsiebiorczosci.
Planowane realizacje: zgodnie ze
zgtoszeniami przestanymi przez
szkoty.

3 1 Startup LAb 2 Ppowiatowa i Miejska Biblioteka 3 2026-03-0209:30 |4 2026-03-0211:00 |>  Fundacja Media 3.0 6 12 Warsztat dobrych praktyk w zakresie
Publiczna w Rybniku rozwijania dziatan innowacyjnych
ul. Szafranka 7, wsréd mtodziezy i dorostych. Grupa
44-200 Rybnik zamknieta.

4 1 warsztaty Zero Waste 2 Wspdlny Stét ul. Zebrzydowicka |3 2026-03-03 09:00 |4  2026-03-0312:00 |> Malgorzata Ostrowska-Gorka |® 10 gotowanie z resztek bez resztek
30/3 Rybnik.

5 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" |2 Zabytkowa Kopalnia Ignacy 3 2026-03-04 08:00 |4 2026-03-04 13:00 |> Katarzyna Torfifiska 6 6 Przetwarzanie zywnosci
Sprezarkownia ul. Moscickiego 3
Rybnik

6 1 Naturalne kosmetyki - dla Ciebie i |2 Filia nr 16 Powiatowej i Miejskiej |3  2026-03-04 10:00 |4  2026-03-04 12:00 |> Martyna Zmuda 6 15 https://app.evenea.pl/event/naturaln

dla Natury Biblioteki Publicznej w Rybniku ekosmetykifl6/
znajduje sie w dzielnicy Golejéw
przy ul. Gliwickiej 257
7 1 Innowacje w sprawiedliwej 2 Centrum Edukacji Regionalnejw |3  2026-03-04 11:00 |4 2026-03-04 14:45 |>  Andrzej Brzozowy 6 20 Szkolenia - na kanwie warsztatu o
transformacji miast Rybniku, warstwach funkcjonowania miasta.
ul. Rudzka 13D, Informacje o gtéwnych europejskich
44-200 Rybnik trendach rozwoju miast oraz wyzwan
i celéw sprawiedliwej transformacji i
rozwoju Rybnika. Gtéwne zasady
rewitalizacji i istota ustawy o
rewitalizacji. Grupa zamknieta.
8 1 Warsztat "Podstawy zaktadania 2 Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 3 2026-03-05 08:00 4 2026-03-05 09:30 5 Fundacja NATURAInego 6 20 Warsztaty podstawy zaktadania
ogrodu" 15 Rozwoju ogrodu warzywno-owocowego.
ul. Gzelska 7, Grupa zamknieta.
44-292 Rybnik

9 1 Rybnickie Laboratorium Zmian 2 Ppowiatowa i Miejska Biblioteka 3 2026-03-0509:00 |4 2026-03-0517:00 |> Regina Burdas 6 20 Drugie szkolenie w ramach piatego
Publiczna w Rybniku cyklu szkoleniowego Rybnickiego
ul. Szafranka 7, Laboratorium Zmian. Temat
44-200 Rybnik szkolenia: "Budowanie pewnosci

siebie i postawy asertywnej". Nabor
do piatego cyklu trwat do 12.02.2026
r.
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10 1 Startup LAb Uniwersytet Ekonomiczny w 2026-03-05 10:00 2026-03-05 13:00 Fundacja Media 3.0 90 Wydarzenia rozwijajgce kompetencje

Katowicach Filia w Rybniku innowacyjne i startup'we jako

ul. Rudzka 13C odpowiedz na transformacje regionu.

44-200 Rybnik Uczniowie szkét Srednich i studenci.
Grupa zamknieta, rekrutacja
zakohczona w lutym

11 1 Innowacje w sprawiedliwej Centrum Edukacji Regionalnejw |3 2026-03-0510:00 |4 2026-03-0517:15 |  Andrzej Brzozowy 20 Trendy rozwoju europejskich i
transformacji miast Rybniku polskich miast w kontekscie

ul. Rudzka 13D, sprawiedliwej transformacji.

44-200 Rybnik Warsztat kreatywny ,Creatio Urbi” -
sfery i warstwy rozwoju miasta -
przypomnienie wybranych definicji
zwigzanych z rewitalizacja,
transformacja, adaptacjg do zmian
klimatu itp., wnioski dla
efektywnosci zarzadzania
sprawiedliwg transformacja Rybnika.
Grupa zamknieta.

12 1 warsztat "Podstawy zaktadania Szkota Podstawowa nr 3 3 2026-03-05 10:00 4 2026-03-05 11:30 5 Fundacja NATURAInego 20 Warsztaty podstawy zaktadania
ogrodu" ul. Wolna 17, Rozwoju ogrodu warzywno-owocowego.

44-203 Rybnik Grupa zamknieta.

13 1 warsztaty kulinarne zero waste Klub Mieszkahcéw "Przemystowa |3 2026-03-0511:00 |4  2026-03-0513:00 |5  Krzysztof Szymata 8 Wiecej informacji pod nr tel. 32 43

17" 99 306

ul. Przemystowa 17,

44-203 Rybnik

14 1 warsztat "Podstawy zaktadania Przedszkole nr 41 3 2026-03-05 12:00 4 2026-03-05 13:30 5 Fundacja NATURAInego 20 Warsztaty podstawy zaktadania
ogrodu" ul. Chabrowa 11, Rozwoju ogrodu warzywno-owocowego.

44-210 Rybnik Grupa zamknieta.

15 |1 warsztaty Zero Waste Klub Stara Poczta ul.Kupiecka 2 |3  2026-03-06 10:00 |4 2026-03-06 13:00 |>  Patrycja Softan 5 gotowanie z resztek
Rybnik
16 |1 Rybnickie Laboratorium Zmian Centrum Edukacji Regionalnej 3 2026-03-07 08:00 |4 2026-03-07 16:00 |>  Regina Burdas 20 Pierwsze szkolenie w ramach

ul. Rudzka 13D sz6stego cyklu szkoleniowego

44-200 Rybnik Rybnickiego Laboratorium Zmian.
Temat szkolenia: "ldentyfikacja i
rozwéj wiasnych talentéw". Nabér do
szostego cyklu zakonczyt sie w
styczniu 2026 r. Grupa zamknieta.

17 1 Swiece sojowe Filia nr 18 Powiatowej i Publicznej 3 2026-03-09 15:30 4 2026-03-09 17:30 5 Martyna Zmuda 12 https://app.evenea.pl/event/siecesoj

Biblioteki w Rybniku owenowiny/

Ul. Orzepowicka 14B, Rybnik

18 1 warsztaty zero-waste Wspdlny Stét ul. Zebrzydowicka 3 2026-03-10 09:00 4 2026-03-10 12:00 5 Matgorzata Ostrowska-Goérka 10 gotowanie z resztek bez resztek

30/3 Rybnik.

19 1 warsztaty kulinarne "Zero Waste" Zabytkowa Kopalnia Ignacy 3 2026-03-1108:00 |4 2026-03-1113:00 |°> Katarzyna Torfifska 6 Przetwarzanie zywnosci.

Sprezarkownia ul. Moscickiego 3

Rybnik

20 1 warsztat "Podstawy zaktadania Zespot Szkét nr 5 3 2026-03-12 08:00 4 2026-03-12 09:30 5 Fundacja NATURAInego 20 Warsztaty podstawy zaktadania
ogrodu" ul. Rymera 24 a, Rozwoju ogrodu warzywno-owocowego.

44-270 Rybnik Grupa zamknieta

21 1 warsztat "Podstawy zaktadania Szkota Podstawowa nr 23 3 2026-03-12 10:00 4 2026-03-12 11:30 5 Fundacja NATURAInego 20 Warsztaty podstawy zaktadania
ogrodu" ul. Sportowa 52, Rozwoju ogrodu warzywno-owocowego.

44-273 Rybnik Grupa zamknieta.

22 |1 Warsztaty kulinarne zero waste Klub Mieszkahcéw "Przemystowa |3 2026-03-12 11:00 |4  2026-03-1213:00 |5  Krzysztof Szymata 8 Wiecej informaciji pod nr tel. 32 43

17" 99 306

ul. Przemystowa 17,

44-203 Rybnik
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23

Warsztat "Podstawy zaktadania
ogrodu"

Zespot Szkét Ekonomiczno-
Ustugowych

ul. $w. J6zefa 30,

44-217 Rybnik

2026-03-12 12:00

2026-03-12 13:30

Warsztaty podstawy zaktadania
ogrodu warzywno-owocowego.
Grupa zamknieta.

24

Warsztaty "Slaskie tradycje
rekodzielnicze: kwadraty babuni"

Centrum Edukacji Regionalnej
ul. Rudzka 13D,
44-200 Rybnik

2026-03-12 17:00

2026-03-12 20:00

Wyjatkowe warsztaty szydetkowania,
podczas ktérych odkryjemy na nowo
piekno tradycyjnych i recznie
robionych przedmiotéw. Zapisy: http
s://forms.gle/o7tV6TPcVcPOWqWVA

25

Warsztaty Zero Waste

Klub Stara Poczta ul. Kupiecka 2
Rybnik

2026-03-13 10:00

2026-03-13 13:00

gotowanie z resztek

26

warsztaty Zero Waste

Wspdlny Stét ul. Zebrzydowicka
30/3 Rybnik.

2026-03-17 09:00

2026-03-17 12:00

gotowanie z resztek bez resztek

27

Warsztaty tworzenia wiankdw
wiosennych w duchu eko

CAL Chwatecice
ul. Grodzka 14,
44-292 Rybnik

2026-03-17 16:30

2026-03-17 18:30

Link do zapiséw:
https://forms.gle/XK20pqsZJA63pAlk
9

28

Warsztaty kulinarne "Zero Waste"

Zabytkowa Kopalnia Ignacy
Sprezarkownia ul. MoScickiego 3
Rybnik

2026-03-18 08:00

2026-03-18 13:00

Przetwarzanie zywnosci.

29

Warsztat "Uprawa resztek/kietki"

Zespo6t Szkolno-Przedszkolny nr
15,

ul. Gzelska 7,

44-292 Rybnik

2026-03-18 08:00

2026-03-18 09:30

Sadzenie z resztek kuchennych i
domowa uprawa kietkéw. Grupa
zamknieta.

30

Warsztat "Uprawa resztek/kietki"

Szkota Podstawowa nr 3
ul. Wolna 17,
44-203 Rybnik

2026-03-18 10:00

2026-03-18 11:30

Sadzenie z resztek kuchennych i
domowa uprawa kietkéw. Grupa
zamknieta.

31

Warsztat "Uprawa resztek/kietki"

Przedszkole nr 41
ul. Chabrowa 11,
44-210 Rybnik

2026-03-18 12:00

2026-03-18 13:30

Sadzenie z resztek kuchennych i
domowa uprawa kietkéw. Grupa
zamknieta.

32

Naturalne dekoracje wielkanocne

CAL Chwatecice
ul. Grodzka 14,
44-292 Chwatecice

2026-03-18 16:00

2026-03-18 19:00

Tworzenie dekoracji wielkanocnych z
wykorzystaniem naturalnych i
ekologicznych materiatéw. Zapisy:
https://forms.gle/HQhMjZ8F8qyZhZg
z5

33

Naturalne dekoracje wielkanocne

CAL Chwatecice
ul. Grodzka 14,
44-292 Chwatecice

2026-03-18 16:00

2026-03-18 19:00

Tworzenie dekoracji wielkanocnych z
wykorzystaniem naturalnych i
ekologicznych materiatéw. Zapisy:
https://forms.gle/oKMnqU8dkwDiisre
9

34

Warsztaty ruchowo - oddechowe:
regeneracja w czasie zmian.

Klub Kulturalny Harcéwka
ul. Zakatek 19, 44-203 Rybnik

2026-03-18 17:30

2026-03-18 19:30

https://app.evenea.pl/event/regener
acjaharcowka3/

35

Rybnickie Laboratorium Zmian

Powiatowa i Miejska Biblioteka
Publiczna w Rybniku

ul. Szafranka 7,

44-200 Rybnik

2026-03-19 09:00

2026-03-19 17:00

Trzecie szkolenie w ramach piatego
cyklu szkoleniowego Rybnickiego
Laboratorium Zmian. Temat
szkolenia: "Zarzadzanie
réznorodnoscia jako kluczowa
kompetencja liderska". Nabér do
piatego cyklu trwat do 12.02.2026 r.

36

Warsztaty kulinarne zero waste

Klub Mieszkancéw "Przemystowa
17"

ul. Przemystowa 17,

44-203 Rybnik

2026-03-19 11:00

2026-03-19 13:00

Fundacja NATURAInego 6 20
Rozwoju

Agnieszka Zielonka - Mitura 6 8
Patrycja Sottan 6 5
Matgorzata Ostrowska-Gorka |® 10
Anna Swatek 6 10
Katarzyna Torfinska 6 6
Fundacja NATURAInego 6 20
Rozwoju

Fundacja NATURAInego 6 20
Rozwoju

Fundacja NATURAInego 6 20
Rozwoju

Monika Raus 6 8
Monika Raus 6 8
Zuzanna tapka 6 20
Regina Burdas 6 20
Krzysztof Szymata 6 8

Wiecej informacji pod nr tel. 32 43
99 306
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37 Warsztaty "Anioty na dechach" CAL Chwatecice 2026-03-19 17:00 2026-03-19 19:00 Agnieszka Groborz 6 8 Warsztaty rekodzieta na ktérych
ul. Grodzka 14, stworzysz wtasna, niepowtarzalng
44-292 Chwatecice ozdobe. Drewno i farby. Zapisy:
https://forms.gle/E347707bBjRXWhQ
F8
38 Warsztaty Zero Waste Klub Stara Poczta ul. Kupiecka 2 2026-03-20 09:00 2026-03-20 13:00 Patrycja Sottan 6 5 Gotowanie z resztek bez resztek
Rybnik
39 Rybnickie Laboratorium Zmian Powiatowa i Miejska Biblioteka 2026-03-21 08:00 2026-03-21 16:00 Regina Burdas 6 20 Drugie szkolenie w ramach szdstego
Publiczna w Rybniku, cyklu szkoleniowego Rybnickiego
ul. Szafranka 7, Laboratorium Zmian. Temat
44-200 Rybnik szkolenia: "Zarzadzanie
réznorodnoscia jako kluczowa
kompetencja liderska". Nabér do
szostego cyklu zakonczyt sie w
styczniu 2026 r. Grupa zamknieta.
40 Warsztat "Uprawa resztek/kietki" Zesp6t Szkét nr 5 2026-03-25 08:00 2026-03-25 09:30 Fundacja NATURAInego 6 20 Sadzenie z resztek kuchennych i
ul. Rymera 24 a, Rozwoju domowa uprawa kietkéw. Grupa
44-270 Rybnik zamknieta.
41 Warsztaty kulinarne "Zero Waste" Zabytkowa Kopalnia Ignacy 2026-03-25 08:00 2026-03-25 13:00 Katarzyna Torfiska 6 6 Przetwarzanie zywnosci
Sprezarkownia
ul. MoScickiego 3
44-207 Rybnik
42 Warsztat "Uprawa resztek/kietki" Szkota Podstawowa nr 23 2026-03-25 10:00 2026-03-25 11:30 Fundacja NATURAInego 6 20 Sadzenie z resztek kuchennych i
ul. Sportowa 52, Rozwoju domowa uprawa kietkéw. Grupa
44-273 Rybnik zamknieta.
43 Warsztat "Uprawa resztek/kietki" Zespot Szkét Ekonomiczno- 2026-03-25 12:00 2026-03-25 13:30 Fundacja NATURAInego 6 20 Sadzenie z resztek kuchennych i
Ustugowych, Rozwoju domowa uprawa kietkéw. Grupa
ul. $w. J6zefa 30, zamknieta
44-217 Rybnik
44 Warsztaty kulinarne zero waste Klub Mieszkancéw "Przemystowa 2026-03-26 11:00 2026-03-26 13:00 Krzysztof Szymata 6 8 Wiecej informacji pod nr tel. 32 43
17" 99 306
ul. Przemystowa 17,
44-203 Rybnik
45 Naturalne wianki wielkanocne Klub Stara Poczta 2026-03-26 16:00 2026-03-26 19:00 Kamil Musiolik 6 10 Tworzenie naturalnych wiankéw
ul. Kupiecka 2, wielkanocnych na drzwi. Grupa
44-206 Rybnik zamknieta.
46 Warsztaty "Ozdoby wielkanocne CAL Chwatecice 2026-03-26 16:00 2026-03-26 19:00 Katarzyna Lenza 6 8 Warsztaty rekodzieta gdzie kazdy
na szydetku" ul. Grodzka 14, uczestnik zrobi wtasnorecznie
44-292 Chwatecice wielkanocna ozdobe na szydetku.
Zapisy: https://forms.gle/C92PH6aC5
NRe97Hs6
47 Warsztaty "Slaskie tradycje Centrum Edukacji Regionalnej 2026-03-26 17:00 2026-03-26 20:00 Agnieszka Zielonka - Mitura |® 8 Wyjatkowe warsztaty szydetkowania,
rekodzielnicze - ozdobne koce, ul. Rudzka 13D, podczas ktérych odkryjemy na nowo
poduszki i narzuty z kwadratéw 44-200 Rybnik piekno tradycyjnych i recznie
babuni" robionych kocéw, poduszek, narzut.
Zapisy:
https://forms.gle/Ajyth)zVcuxpW2Py7
48 Warsztaty Zero Waste Klub Stara Poczta 2026-03-27 10:00 2026-03-27 13:00 Patrycja Sottan 6 5 gotowanie z resztek bez resztek
ul. Kupiecka 2,
Rybnik
49 Warsztaty "Wiosenne wysiewy na CAL Orzepowice, 2026-03-30 16:30 2026-03-30 18:30 Fundacja NATURAInego 6 8 Warsztaty wysiewu, podczas ktdérych
moim parapecie" ul. Borki 37D, Rozwoju dzieci wraz z rodzicami wspdlnie
44-200 Rybnik - Orzepowice zamienig doniczki w kolorowe i
pachnace mikro-ogrody. Zapisy:
https://forms.gle/F4r4ggtSrngXXtHe6
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2 Wspdlny Stét ul. Zebrzydowicka |3  2026-03-3109:00 |4  2026-03-3112:00 |°>  Matgorzata Ostrowska-Gérka |° 10 |7  gotowanie z resztek bez resztek

30/3 Rybnik.

50 |} warsztaty Zero Waste
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